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Zoznámenie

Mám priateľku maličkú,

má ružovú mašličku.

Bez nej nemôžeme žiť,

poďme sa s ňou zoznámiť.

Denne ju všade stretávame,

keď rany ošetrovať pomáhame.

Celým našim telom prúdi,

ukrytá je v našom vnútri.

Poznáte ju detičky?

Aj ty, malá Evička?

Je to vzácna tekutina,

meno jej je krvička.

Zachrániť ti život môže

srdiečko hneď ožije,

keď z vrecúška transfúzie,

veľa krvi vypije.

Vážte si ju, maličkú,

kamarátku Kvapôčkou.

A kto môžeš, neváhaj,






daruj krv a pomáhaj!
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Pľúca

Pľúca – veľká továreň,

slúžia nám ako čistiareň.

Kvapôčka to dobre vie,

mašličku tam vyperie.

Z čistiarne vyletí nová,

červená kvapka rozprávková.

S kyslíkom sa priatelí,

ten však rezko zavelí:

„Krvička rezko toč sa, toč,

Kvapôčka so mnou do tanca skoč!

Život je predsa veľký kolotoč.“

Pre Janku, Evku, Martinku,

mám celkom ľahkú hádanku:

Ak usilovne premýšľaš,

kde v tele pľúcnu továreň máš?

Ak ešte trošku pozor dáš,

kde svoje srdiečko ukrývaš?

[image: image3.png]SPOLU POMOZEME
SLOVENSKY
CERVENY

KRiZ




Srdiečko

Srdiečko má malú predsieň,

Kvapôčka ňou preteká.

Ani chvíľu nepostojí,

do komôrky uteká.

Za tú chvíľu maličkú,

vymení si mašličku,

a už prúdi veselá,

znova pekne dokola.

Aj život sa takto točí,

na zázračnom kolotoči.

Dvanásta hodina

Bije dvanásta hodina,

darca krvi je hrdina.

Kvapka naša kamarátka,

pomáha vždy v pravý čas.

Objaví sa tam, kde treba,

kedykoľvek, zas a zas.

Darcova krv potíšku,

na transfúznej stanici,

uložená vo vrecúšku,

oddychuje v polici.

Keď pravý čas odbije,

a to lekár dobre vie,

krv z vrecúška použije,

a človek hneď ozdravie.

No nie je to malý zázrak,

vzácnym darcom krvi byť?

Skúsme všetci s kvapkou krvi,

úprimne sa priateliť.
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Kvapôčka

Kvapka krvi, Kvapôčka,

usmievavé máš očká!

Uviažeš si maličkú,

ružovučkú mašličku.

Z rany môžeš vyskočiť,

život Evky ohroziť.

Veľký pozor Evka daj,

úrazom vždy predchádzaj!

Zranené očko

Vzlyká, jajká tusi-ktosi,

Kvapôčka o pomoc volá,

do očka jej spadlo čosi,

špinka to malá bola.

Kvapôčka plače, plače,

srdce jej od žiaľu skáče.

Odrazu, sťaby uťalo,

srdiečko smútiť prestalo.

Bolesť z očka ustúpila,

slza ju odtiaľ vyplavila.

Tá ranka v oku Kvapôčky,

časom sa pekne zahojila.
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Kuk a triky do optiky

Aké to čudeso skrýva to koleso?

Pich do pršteka urobíme,

Kvapôčku na sklíčko posadíme.

Chceš vedieť, čo ukrýva? Tak sa vzchop!

Prezradí ti to mikroskop:

- tie maličké omrvinky,

sú veselé krvinky,

v bielych a červených mašličkách,

stoja na zvláštnych doštičkách.

Ak...

...červených krviniek dostatok máš,

dobre a zdravo vyzeráš,

po dvore loptu naháňaš,

na všetkých sa usmievaš.

...bielych krviniek dostatok máš,

s bacilom sa hravo vyrovnáš,

nepodarí sa ti ochorieť,

strážcovia tvoria hustú sieť.

...krvných doštičiek dostatok máš,

len tak ľahko nevykrvácaš,

život ti zachránia,

malí, červení ochrancovia.

